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◆基礎教養科目カリキュラム・マップ（生活科学学科）

基礎教養科目

学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３

建学の精神を基にし、豊かな人間性

を身につけている。

専門的な知識・技術・態度を備えて

いる。

社会の発展・向上に寄与できる課題

解決能力を修得している。

美しく生きる ○ ○ ○

心理学 ○

哲学 ○ ○

日本国憲法 ○ ○

教育学 ○

倫理学 ○

介護福祉の基本 ○ ○ ○

生活と化学 ○

生物学 ○

環境と人間 ○

科学史 ○

数学基礎 ○

英語 ○ ○

英会話 ○ ○

ドイツ語 ○ ○

スポーツと健康 (理論 ) ○

スポーツと健康 (実技 ) ○

音楽 ○ ○ ○

美術 ○ ○

キャリアデザイン ○ ○ ○

地域社会学 ○ ○

基礎コミュニケーション ○ ○

文章表現 ○ ○

生活の中の経済 ○ ○

情報処理 ○

簿記論Ⅰ ○

簿記論Ⅱ ○

社会貢献活動 ○ ○ ○
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◆生活科学学科生活科学専攻　カリキュラムマップ

専門科目

学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３ 学修成果４

衣生活、食生活、住生活お

よび生活経営を基盤に、家

庭経済や健康、ライフスタ

イル等の知識を修得し、生

活を豊かにするための実践

的な力を身に付けている

学校教育で求められる養護

教諭の総合的な知識・技能・

態度を修得し、それらを学

校現場で発揮するための実

践的な力を身に付けてい

る。

医療機関等で求められる医

療事務の知識・技能・態度

等を修得し、様々な健康問

題を抱える方々の医療・保

健・福祉に対応できる力を

身に付けている。

生活空間を形成する素材と

生活を豊かにする表現に

ついての知識や技術を修得

し、創造を形にする感性お

よびそれを発信できる力を

身に付けている。

生活経営学 ○

衣生活概論 ○

食生活概論 ○

住生活概論 ○

生活学演習 ○

調理学及び調理実習 ○ ○

社会学 ○ ○

経済学 ○ ○

企業とビジネスⅠ ○ ○

企業とビジネスⅡ ○ ○

保育学 ○

アパレル材料学 ○ ○

アパレル管理学 ○ ○

栄養学 ○ ○ ○

臨床栄養実習 ○

生活文化演習 ○ ○ ○

実務英語 ○ ○ ○

ビジネス情報処理Ⅰ ○ ○

ビジネス情報処理Ⅱ ○ ○

保健統計 ○ ○ ○

ファッションⅠ ○ ○

ファッションⅡ ○

ファッションⅢ ○

染織基礎 ○

染めⅠ ○

染めⅡ ○

織りⅠ ○

織りⅡ ○

テキスタイルアート ○

陶芸 ○

イラスト ○

色彩学及び演習 ○

色彩コーディネート演習Ⅰ ○

色彩コーディネート演習Ⅱ ○

フェルト ○

グラフィックデザイン演習 ○

ファッションビジネス論 ○

造形論 ○

デザイン概論 ○

保健衛生学 ○ ○

公衆衛生学 ○ ○

解剖学 ○ ○

生理学 ○ ○

微生物学 ○ ○

薬理学概論 ○ ○

精神保健 ○ ○

医療秘書実務（調剤） ○

医療秘書実習 ○

医療事務概論 ○

医療福祉制度論 ○

医療保険論 ○

医療保険演習 ○

医師事務作業補助概論 ○
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学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３ 学修成果４

衣生活、食生活、住生活お

よび生活経営を基盤に、家

庭経済や健康、ライフスタ

イル等の知識を修得し、生

活を豊かにするための実践

的な力を身に付けている

学校教育で求められる養護

教諭の総合的な知識・技能・

態度を修得し、それらを学

校現場で発揮するための実

践的な力を身に付けてい

る。

医療機関等で求められる医

療事務の知識・技能・態度

等を修得し、様々な健康問

題を抱える方々の医療・保

健・福祉に対応できる力を

身に付けている。

生活空間を形成する素材と

生活を豊かにする表現に

ついての知識や技術を修得

し、創造を形にする感性お

よびそれを発信できる力を

身に付けている。

医師事務作業補助演習 ○

歯科事務概論 ○

歯科事務実務論 ○

歯科事務演習 ○

ビジネスマナー演習 ○

IT 情報処理Ⅰ ○

IT 情報処理Ⅱ ○

ウェブデザイン ○

ファイナンシャルプランニングⅠ ○

ファイナンシャルプランニングⅡ ○

社会調査演習 ○

スポーツビジネス論 ○

地域経営学 ○

地域文化論 ○

ＳＰＩ演習Ⅰ ○ ○

ＳＰＩ演習Ⅱ ○ ○

地域経営実習 ○

臨床医科学 ○

臨床心理学 ○

学校保健 ○

養護概説 ○

健康相談活動 ○

看護学Ⅰ ○

看護学Ⅱ ○

看護学実習 ○

救急処置 ○

臨床実習 ○

保健管理 ○

保健養護概論 ○

養護特講 ○

養護診断 ○

養護処置 ○

教職論 ○

教育原理 ○

教育史 ○

教育心理学 ○

特別支援教育論 ○

教育課程・生徒指導論 ○

道徳・特別活動・総合的な
学習の時間論

○

教育方法論Ⅰ ○

教育方法論Ⅱ ○

教育相談 ○

養護実習指導 ○

養護実習 ○

教職実践演習（養護教諭） ○ ○

ゼミナールⅠ ○

ゼミナールⅡ ○

卒業研究 ○ ○

卒業制作Ⅰ ○

卒業制作Ⅱ ○
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◆生活科学学科介護福祉専攻　カリキュラム・マップ

専門科目

学修成果

学修成果 1 学修成果 2 学修成果 3 学修成果 4 学修成果 5 学修成果６

人権擁護の視点を

持ち、高い倫理観

を身につけてい

る。

他者と協働し、相

手の立場に立って

考える態度を身に

つけている。

介護福祉に関する

専門的な知識を総

合的に身につけて

いる。

介護福祉に関する

基礎的な技術を身

につけている。

社会に通じるコ

ミュニケーション

の基本を理解し、

そのための表現力

を身につけてい

る。

他者を理解し、自

分も自分らしく生

きるために、自分

を振り返る力を身

につけている。

人間の尊厳と自立 〇 〇 〇 〇 〇

人間関係とコミュニケーション 〇 〇 〇 〇 〇 〇

チームマネジメント 〇 〇 〇 〇 〇 〇

社会の理解Ⅰ 〇 〇 〇

社会の理解Ⅱ 〇 〇 〇

臨床栄養実習 〇 〇

介護予防論 〇 〇

アクティビティ演習 〇 〇 〇

介護の基本 A 〇 〇

介護の基本 B 〇 〇 〇 〇 〇

介護の基本 C 〇 〇 〇

介護の基本 D 〇 〇 〇 〇 〇

介護の基本 E 〇 〇 〇 〇 〇

介護の基本 F 〇 〇 〇 〇 〇

コミュニケーション技術Ⅰ 〇 〇 〇 〇 〇

コミュニケーション技術Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇

生活支援技術 A 〇 〇 〇

生活支援技術 B 〇 〇 〇

生活支援技術 C 〇 〇 〇

生活支援技術 D 〇 〇 〇

生活支援技術 E 〇 〇 〇

生活支援技術 F 〇 〇

生活支援技術 G 〇 〇 〇

生活支援技術 H 〇 〇 〇

生活支援技術 I 〇 〇 〇 〇 〇

介護過程Ⅰ 〇 〇 〇 〇

介護過程Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇

介護過程Ⅲ 〇 〇 〇 〇 〇

介護過程Ⅳ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

介護総合演習Ⅰ 〇 〇 〇

介護総合演習Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

介護総合演習Ⅲ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

介護総合演習Ⅳ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

介護実習Ⅰ -1 〇 〇

介護実習Ⅰ -2 〇 〇 〇 〇

介護実習Ⅰ -3 〇 〇 〇 〇

介護実習Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

こころとからだのしくみⅠ 〇 〇

こころとからだのしくみⅡ 〇 〇

こころとからだのしくみⅢ 〇 〇 〇

発達と老化の理解Ⅰ 〇 〇

発達と老化の理解Ⅱ 〇 〇 〇 〇

認知症の理解Ⅰ 〇 〇 〇

認知症の理解Ⅱ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

障害の理解Ⅰ 〇 〇 〇

障害の理解Ⅱ 〇 〇 〇

医療的ケア 〇 〇 〇 〇

ゼミナールⅠ 〇 〇 〇

ゼミナールⅡ 〇 〇 〇 〇 〇 〇
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◆生活科学学科食物栄養専攻　カリキュラム・マップ

専門科目

学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３ 学修成果４ 学修成果５

栄養士の職務とその

重要性を理解してい

る。

「食」にかかわる専門

的知識・技術を身に

つけている。

各世代の「食生活」

を支えるために、適

切な助言・指導が行

える。

「食育」に必要な知

識と技術をもち、食

事の大切さについて、

対象者にわかりやす

く伝えることができ

る。

「食」の研究者として、

地域の健康課題解決

に向けて考えること

ができる。

公衆衛生学 ○

生活経営学 ○

生化学 ○ ○

栄養科学実験Ⅰ ○

解剖生理学 ○

栄養科学実験Ⅱ ○ ○ ○

生理学 ○

運動生理学 ○ ○

病理学 ○

食品学Ⅰ ○ ○ ○ ○

食品学Ⅱ ○ ○ ○ ○

食品科学実験 ○

食品加工学 ○ ○

食品開発実習 ○ ○

食品衛生学 ○

栄養学Ⅰ ○

栄養学Ⅱ ○

栄養学実習 ○ ○

臨床栄養学Ⅰ ○ ○

臨床栄養学Ⅱ ○ ○

臨床栄養学実習Ⅰ ○ ○

臨床栄養学実習Ⅱ ○ ○

公衆栄養学 ○

栄養指導論Ⅰ ○ ○

栄養指導論Ⅱ ○ ○ ○

栄養指導実習 ○ ○ ○

食生活論 ○

栄養カウンセリング論 ○ ○ ○

給食管理Ⅰ ○

給食管理Ⅱ ○ ○ ○ ○

給食管理実習Ⅰ ○

給食管理実習Ⅱ ○ ○ ○ ○

調理科学 ○

調理学実験 ○

調理実習Ⅰ ○

調理実習Ⅱ ○

調理実習Ⅲ ○

栄養情報処理 ○

食料経済 ○

フードスペシャリスト論 ○ ○

フードコーディネート論 ○ ○

食品鑑別演習 ○ ○ ○

学校栄養教育論 ○ ○

教職論 ○
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学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３ 学修成果４ 学修成果５

栄養士の職務とその

重要性を理解してい

る。

「食」にかかわる専門

的知識・技術を身に

つけている。

各世代の「食生活」

を支えるために、適

切な助言・指導が行

える。

「食育」に必要な知

識と技術をもち、食

事の大切さについて、

対象者にわかりやす

く伝えることができ

る。

「食」の研究者として、

地域の健康課題解決

に向けて考えること

ができる。

教育原理 ○

教育心理学 ○

特別支援教育論 ○

教育課程・生徒指導論 ○

道徳・特別活動・総合的な
学習の時間論

○

教育方法論Ⅰ ○

教育方法論Ⅱ ○

教育相談 ○

栄養教育実習 ○

教職実践演習（栄養教諭） ○ ○

ゼミナールⅠ ○

ゼミナールⅡ ○

卒業研究 ○
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◆専攻科養護教育専攻　カリキュラム・マップ

学修成果

学修成果１ 学修成果２ 学修成果３

教育学の知識・技術を総合的に活用

し、教育的な視座に立って課題を解

決するための思考力、判断力、表現

力その他の能力を身に付けている。

養護に必要な医学および看護学の基

本的知識・技術を活用し、疾病予防

や傷病への対応等の健康課題を解決

する力を身に付けている。

子どもと教職員の健康の保持増進に

ついて具体的な方法や職務を理解し、

それを実践に繋げることのできる力

を身に付けている。

衛生学研究 ○

予防医学研究 ○

学校保健研究 ○

養護学研究 ○

教育臨床心理学研究 ○

ヘルス・カウンセリング研究 ○

栄養学研究 ○

解剖生理学研究 ○

人体構造機能論Ⅰ ○

人体構造機能論Ⅱ ○

病態生理論 ○

免疫学研究 ○

薬理学研究 ○

精神保健研究 ○

救急処置演習 ○

臨床診断実習 ○

看護学特論 ○

小児看護論 ○

成人看護論 ○

教育職の研究 ○

教育基礎論 ○

教育制度研究 ○

学校教育心理学 ○

教育課程研究 ○

教育方法の研究 ○

道徳教育・特別活動研究 ○

生徒指導 ･教育相談論 ○

教職総合ゼミ ○

養護特別実習 ○

特別実習指導 ○

教職実践演習（養護教諭） ○

保健統計演習 ○

特別支援教育研究 ○

健康教育研究 ○

ファーストエイド演習 ○ ○

青少年体験活動演習 ○

修了研究Ⅰ ○

修了研究Ⅱ ○

修了研究Ⅲ ○
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